Name Kunde
ganze Portion O

Suppe jald neinO

Anmerkungen

Menii vom 01.04.2024 - 07.04.2024 (KW 14)

halbe Portion O

Salatjad neind

Dessert ja [0 nein O

'/

Oberall fiir alle

SPITEX

Zimmerberg

Bestellabgabe bis Donnerstag

Kohlirabigemiise

28.03.2024
Wochentag Menu 1 Vegi -Gericht Wochenhit
Barlauchcremesuppe Barlauchcremesuppe Bérlauchcremesuppe
mit Rahmhaube mit Rahmhaube mit Rahmhaube
Montag Selleriesalat mit Ananas Selleriesalat mit Ananas Selleriesalat mit Ananas
Rindsschmorbraten Strudel mit Frihlingsgemiise Maispoularde (FR)
01.04.24 Portweinsauce auf Cherrytomaten- Rosmarinsauce
Tagliatelle Frihlingszwiebelragout Safranrisotto und
Rotkraut mit Marroni an Weissweinsrahmsauce gediinstete Kefen
Vanillemousse m Fruchtsauce | Vanillemousse m Fruchtsauce | Vanillemousse m Fruchtsauce
Gemiisebouillon Gemisebouillon Gemiisebouillon
mit Buchstaben mit Buchstaben mit Buchstaben
Dienstag Blattsalat mit Sprossen Blattsalat mit Sprossen Blattsalat mit Sprossen
Rindsgeschnetzeltes Penne Provencale Maispoularde (FR)
02.04.24 Thaicurry-Sauce Grillgemiisestreifen, Rosmarinsauce
Jasminreis Knoblauch, Olivendl Safranrisotto und
Asiagemiise gedinstete Kefen
Caramelchopfli Caramelchopfli Caramelchopfli
Linsenpiireesuppe Linsenpiireesuppe Linsenplireesuppe
mit Sauerrahm mit Sauerrahm mit Sauerrahm
Mittwoch Eiersalat mit Schnittlauch Eiersalat mit Schnittlauch Eiersalat mit Schnittlauch
Kalbsbratwurst (K) Lauwarmes Ciabatta mit Maispoularde (FR)
03.04.24 Madeirasauce Mozzarella, Zucchetti, Rosmarinsauce
Safranrisotto Aubergine mit Kressepesto Safranrisotto und
Butterbohnen mit Knoblauch und Blattsalat gediinstete Kefen
Marronicake Marronicake Marronicake
Waldpilzcremesuppe Waldpilzcremesuppe Waldpilzcremesuppe
mit gehackter Petersilie mit gehackter Petersilie mit gehackter Petersilie
Donnerstag Eisbergsalat mit Hittenk&se | Eisbergsalat mit Hittenkdse | Eisbergsalat mit Hittenk&se
Pouletgeschnetzeltes Nasi Goreng Maispoularde (FR)
04.04.24 Paprikasauce (Indonesisches Reisgericht) Rosmarinsauce
Junge Bratkartoffeln mit Kefen, Karotten Safranrisotto und
sautiere Auberginenwiirfeln und Peperoni gediinstete Kefen
Exotischer Fruchtsalat Exotischer Fruchtsalat Exotischer Fruchtsalat
Broccolipiireesuppe Broccoliplreesuppe Broccoliplireesuppe
mit Rahmhaube mit Rahmhaube mit Rahmhaube
Freitag Zucchettisalat Zucchettisalat Zucchettisalat
Pochiertes Schollenfilet (NOR) Krauter-Gnocchi Maispoularde (FR)
05.04.24 Safransauce an Parmesanrahmsauce Rosmarinsauce
Q@A Venerereis marinierter Rucola Safranrisotto und
Uberback. Fenchelgemiise gediinstete Kefen
Brownie Brownie Brownie
Hihnerbouillon Huhnerbouillon
mit Eierstich mit Eierstich
Samstag Kartoffelsalat mit Senf Kartoffelsalat mit Senf
Trutenschnitzel, Currsauce Blitterteigpastetli DieiFiisphmahlzein o
06.04.24 Basmatireis gefiillt mit R reeadd =
mit Cashewkerne Gemiseragout Kachen-Team B
sautierter Pak Choi Kréutersauce *E o
Ananaswiirfel ___Ananaswiirfel R
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe S
mit Gin mit Gin Serata, Stiftung fir das Alter
Sonntag Karottensalat mit Pistazien Karottensalat mit Pistazien Tischenloostrasse 55
Kalbsgeschnetzeltes Randen-Rhabarberwéhe 8800 Thalwil
07.04.24 Champignonrahmsauce mit Ziegenkése www.serata.ch
Butterrdsti und Blattsalat

Franzosischer Puddingkuchen

(K) Kalb / (NOR)

Franzésischer Puddingkuchen

Norwegen / (FR) Frankreich




